7

Urzad Miasta Szczecin

Biuro Dialogu Obywatelskiego éU 6
pl. Armii Krajowej 1, 70-456 Szczecin

“Szgzecifiskie Centrum Wspierania Rodziny*
ul. Modrzewskiego 15/3
- 71-266 Szczecin

bdo@um.szczecin.pl - www.szczegin.p NCELARIA §§7 , REGON 382310819
Wotyneto dnia
BDO-4
03 -pg- 2020
OFERTA REALIZACII ZADANIARUBWCZNEGO [
[ Osoba pramujaca: Borta Kouttiov |

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty: = -
Ofertg nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy paﬁzpzeg{ﬁ

oraz w przypisach.
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Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skreli¢ niewtasciwg odpowmdz, pozostawiajgc |

prawidtowq. Przykiad: ,pobieranie* /niepobieranie™”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

L. OF. wu RTEPP PTeD
1':;3;"6;':;:‘;‘:‘" ”“”mm Prezydent Miasta Szczecin
2 ot e ' 1) "NGO dla Szczecina, Szczecin dla NGO"

il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sﬂewym lub innej 'm adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie zwykle

sozcezecinskie Centrum Wspierania Rodziny” z siedzibg przy ul. Szerokiej 19

Adres do korespondencji: UL Modrzewskiego 15/3; 71 — 266 Szczecin

2. Dane osoby upowasnionej do sktadania

wyjasnien dotyczacych oferty (np. imig i nazwisko,

numer telefonu, adres paczty elektroniczne))

ant

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuf zadania publicznego

omoc rodzinom i osobom w dobie zagrozenia
koronawirusem, w dazeniu do przeciwdzialania negatywnym
skutkom wywotanym pandemig.

Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spolecznym;

1

Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustaw:
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).




sazczecifskio CoptrumWspiorania Rodziny®

PRZE AWICIEL
2. Termin realizacji zadania Data rozpoczecia ?—2-96-20307 : ta 14.09.2020 .
publicznego® MmEr o 30 akonczenia

tol-
3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Zadanie obejmuje udzielanie porad specjalistéw w ramach pomocy psychologicznej osobom)

w kryzysach i przezywajacym trudnosci zyciowe zwigzanych nie tylko z epidemig Covi 19.

Grupg docelowg naszych swiadczen sa osoby uzaleznione, wspdtuzaleznione oraz doroste

dzieci alkoholikéw; osoby z grupy ryzyka zagrozone przemoca, wykluczeniem spotecznym i

dotknigte réznego rodzaju dysfunkcjami; czlonkowie rodzin zagrozonych rozpadem oraz

znajdujacych si¢ we wszelkiego rodzaju kryzysach zyciowych; rodzice borykajacy sie
trudnosciami i deficytami wychowawczymi; osoby, ktére do$wiadczaja probleméw]
stanowigcych zagrozenie dla stabilizacji i zdrowego funkcjonowania rodziny a takze tych

wszystkich, ktérzy majg duze trudnosci z funkcjonowaniem w aspekcie skutkéw Covi 19.

Jednak ze wszystkich form poradnictwa, jakie realizujemy moga korzystaé wszystkie inne

osoby, ktére aktualnie nie potrafig sobie poradzi¢ z okreslonymi trudnosciami.

Aktualna sytuacja w Polsce i na §wiecie zwigzana z pandemig koronowirusa spowodowata i
uruchomita wiele nowych zjawisk i mechanizméw funkcjonowania wielu oséb, ktore)
dodatkowo obcigzajg ich kondycj¢ psychiczng i duchows oraz ewidentnie jeszcze bardziej
ostabiajg systemy rodzinne. Odbieramy telefony od 0séb, ktérym towarzyszy narastajacy lek
i panika przed konsekwencjami tego co si¢ obecnie dzieje. Sa to lgki dotyczgce kwestii splat
kredytéw i zaciggnigtych zobowigzan z jednoczesnym widmem utraty pracy lub tez realnym|
bezrobociem. Sg to obawy przed nieprzewidywalng rzeczywistoscia w aspekcie kolejnych|
obostrzen w zyciu codziennym takich jak brak mozliwosci swobodnego poruszania si¢ poza
domem, wyjazdéw, planéw wakacyjnych itd. Sa to réwniez trudnosci wynikajace z brakul
umiejgtnosci radzenia sobie z nadmiarem wolnego czasu i wykorzystania go w sposdb
konstruktywny. W tych przypadkach czgsto dochodzi do napie¢ miedzy cztonkami rodziny i
wowcezas dochodzi do sytuacji kryzysowych w obliczu ktdrych latwiej o decyzje dotyczaca
szukania pomocy. Mielismy telefony od oséb, u ktérych kryzysowe sytuacje narastaty od|
wielu lat, ale obecnie nastgpil przetom i catkowity brak mozliwosci samodzielnego ich|
rozwigzania. Sa takze sprawy dotyczace aspektéw wychowawczych i opiekuniczych, wi
ktorych objawiaja si¢ braki w relacjach oraz deficyty wiasciwych zachowan budujacych te
relacje. Rodzice czesto wykazujg brak zrozumienia i cierpliwosci wobec dzieci, ktdre
spedzaly dotychczas wiele czasu poza domem. Bardzo wiele porad udzielamy w tych|
kwestiach podsuwajac czgsto bardzo proste rozwigzania i dodajac rodzicom wiary we wlasne
umiejetnosci.

Obserwujac sytuacje oraz opierajac si¢ na doswiadczeniach stawiamy teze, ze zaburzenia
pochodzenia stresowego, zaburzenia lekowe i depresyjne oraz zachowania kompulsywne
zwigzane z przewleklym napigciem emocjonalnym zaczna si¢ coraz bardziej ujawniaé. Ze
skutkami tych mechanizméw bedziemy mieli do czynienia w najblizsze] przyszlosci w
zdecydowanie wigkszym niz dotychczas natezeniu dlatego przy catej gotowosci dziatania i
podejmowanych przez nas form pomocy potrzebujemy wsparcia.

W obecnej sytuacji poluzowania obostrzen zauwazamy lekka poprawe w aspekcie
emocjonalnym naszych beneficjentéw jednak psychoza strachu nadal pozostaje i wiele 0sob)
woli rozwigzywaé swoje problemy droga telefoniczng. Biorac pod uwage ten aspekt oraz w
oparciu o prerogatywy jakie zostaly wprowadzone w zwigzku z pandemig Covi 19 cze$§
konsultacji bedziemy realizowaé droga telefoniczng na zasadach telefonu zaufania oraz On
Line. Konsultacje w gabinecie odbywajg si¢ przy zastosowaniu wszelkich niezbednych
przepisow 1 srodkdéw ostroznosci. Zakup srodkéw higieny osobistej od poczgtku obostrzeri
wzigliSmy na siebie.

Dyzury w naszej Poradni Mlodziezowo — Rodzinnej realizowane s3 przez nastepujacych
specjalistow:

i Kurator sagdowy i rodzinny - Katarzyna Nowakowska — Strojek (2 sroda m-ca, godz.17-
19)

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



2 Specjalista ds. przemocy w rodzinie - Katarzyna Nowakowska — Strojek (4 sroda m-ca,
godz. 17-19)

3 Radca prawny - Jarostaw Bozedajek (1 poniedziatek m-ca, godz. 17-19)
4. Radca prawny — Jagoda Krzempek (1 wtorek m-ca 15-17)

5. Psycholog rodziny, terapeuta systemowy — dr Grazyna Kowalczyk (2 poniedziatek m-
ca, godz. 17-19)

6.  Psycholog kliniczny — dr Ewa Jackowska (1 czwartek m-ca, godz. 15— 19)

7. Psycholog — Agnieszka Maksymowicz (4 poniedziatek m-ca, godz. 17.30 — 19.30)

8.  Psycholog — Jerzy Rajski (1 $roda m-ca, godz. 15 — 18)

9. Mediator — Joanna Szatata (4 czwartek m-ca, godz. 16 — 18)

10.  Seksuolog, terapeuta systemowy — Alina Radny (3 czwartek — m-ca, godz. 16 — 18)
11.  Lekarz psychiatra dziecigcy i mtodziezowy — dr Wojciech Klukowski (3 poniedziatek
m-ca, godz. — 18 — 20)

12.  Pedagog — Ewa Jackowska (4 czwartek m-ca, godz. 17-19)

13.  Konsultacje telefoniczne poza grafikowe - (§rednio 3 godziny tygodniowo, w tym
przypadku stawka godzinowa — 40 zi)

14.  Obstuga ksiggowa i administracyjna - 500 zt

Zwracamy sig o dotacje dla w/w specjalistéw 1 utrzymujemy dla nich stawke godzinowa —
50 zl/godz.

Ogolny zakres spraw poszczegélnych specjalistow:

orady prawne i kuratora rodzinnego
- udzielanie pomocy psychospolecznej i prawnej osobom uwiktanym w przemoc: ofiarom,
dzieciom, sprawcom,;
- wspieranie rodziny przezywajacej trudnosci w wypehianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczej, zagrozonej z tego powodu ograniczeniem lub pozbawieniem praw
rodzicielskich
i umieszczeniem dziecka w pieczy zastepczej
- wspieranie rodziny biologicznej z dzieémi umieszczonymi w pieczy zastepczej, a takze
wspieraniu rodziny z problemem alkoholizmu
i przemocy
- pomoc w przygotowywaniu pism urzgdowych w sprawach zwigzanych ze zjawiskiem
przemocy: zawiadomienie o przestgpstwie, zawiadomienie o nieprawidtowym sprawowaniu
wladzy rodzicielskiej; wypetianie wnioskow i pozwéw w sprawach cywilnych zwigzanych z
porzadkowaniem spraw ofiar przemocy; wnioski w sprawach o nalozenie obowigzku leczenia
odwykowego itd.
- poradnictwo w sprawach cywilnych w tym mieszkaniowych (spadki, sprzedaze, eksmisje
itd.)
- porady i pomocy w trudnej sytuacji zyciowej tj: problemy z ustaleniem ojcostwa,
zaprzeczenie ojcostwa;
- problemy z przyznaniem i egzekwowaniem alimentéw na rzecz dziecka;
- potrzeba ograniczenia lub pozbawienia wiadzy rodzicielskiej jednego lub dwojga rodzicéw

[Porady psychologiczne

- poradnictwo psychologiczne w szerokim rozumieniu

- mikrowyklady dla rodzicéw w zakresie pedagogicznej kinezjologii dla dzieci.

- wsparcie dla 0s6b o podwyzszonym ryzyku zachowan agresywnych

- poradnictwo w sprawach matzenskich: konflikty, dylematy natury moralno — etycznej,
zdrady, rozwody, skutki emocjonalnego zaniedbania, deficyty uczuciowe w relacjachl
rodzinnych, wczesna diagnoza depresji i zachowan depresyjnych zaréwno oséb dorostych jak]
W szczegolnosei dzieci 1 mbodziezy, itd.

- praca z dzie¢mi i mlodzieza w kryzysie — wsparcie i nawigzanie kontaktu

- praca z ofiarami i sprawcami przemocy w rodzinie

- elementy terapii indywidualnej

- inne




[Porady prawne, specjalista z Zakresu Prawa Pracy i Ubezpieczen Spolecznych
- sprawy dot. zasitkéw dla bezrobotnych

- sprawy dot. ustalania i uzyskiwania orzeczenia o niepelnosprawnosci

- sprawy dot. rent i emerytur

- sprawy dot. §wiadczen rodzinnych

- sprawy cywilne, rodzinne i matzenskie

-sprawy cywilne (w tym mieszkaniowe, spadkowe, komornicze, etc.)

-sprawy rodzinne i matzenskie

-pomoc przy sporzadzaniu podstawowych pism procesowych i urzedowych, etc.

Terapeuta systemowy, seksuolog

- motywowanie do zmian

- wsparcie psychologiczne

- pomoc w rozwigzywaniu konfliktow

- pomoc W procesie terapeutycznym

- pomoc w identyfikacji tozsamosci seksualnej

- pomoc w leczeniu urazéw psychicznych, w tym molestowania seksualnego
-elementy terapii indywidualnej

[Mediacje rodzinne

- pomoc w rozwigzywaniu trudnych, konfliktowych spraw matzefiskich i rodzinnych

- poszukiwanie kompromiséw w réznych spornych relacjach miedzyludzkich tak na
gruncie prywatnym jak i zawodowym

- pomoc w poszukiwaniu rozwigzan w sytuacjach trudnych wynikajacych ze stosowanial
rdéznego rodzaju form przemocy w rodzinie

Porady pedagoga

- poradnictwo dla rodzicéw: mikrowyktady nt. wychowawcze i pedagogiczne

- pomoc w wypelnianiu funkcji opiekuniczo-wychowawczej szczegblnie w sytuacjach
kryzysowych

- poradnictwo miodziezowe i rodzinne

- wezesne rozpoznanie zachowan depresyjnych i depresji

- wezesne rozpoznanie zachowan kompulsywnych

- pomoc dzieciom w radzeniu sobie z gniewem, ztoscia, agresja

- elementy terapii indywidualnej

Porady lekarza psychiatry i terapeuty systemowego

- diagnoza

- rozpoznanie sytuacji warunkujacych stan beneficjenta

- wskazéwki dot. zmian oraz wszelka pomoc poza ambulatoryjna

Grafik dyzuréw systematycznie jest umieszczany na stronie Facebook: WWW.
/.facobook.com/Szczecinskie-Centrum-Wspierania-Rodziny, przesytany jest droga email
do wielu placowek i instytucji, z ktérymi wspétpracujemy, parafii oraz osob, ktére zglosity
nam wolg otrzymywania tego typu informacji, biuletynach czy ogtoszeniach parafialnych.

4. Opis zakladanych rezuitatéw realizacji zadania publicznego

Planowany pe?iom 7 y Ratty &
Sposéb monitorowania rezultatéw /
Nazwa rezultatu esiggnigcia rezultatéw PaGee, e e A E :

R e #rédto informacji pw wskainika
Kurator sadowy i rodzinny - Ok.4—10 oséb/mies. [Dokumentacja konsultacyjna

Min. 2 godz. /mies.
IKatarzyna Nowakowska — gok. .
Strojek
Specjalista ds. przemocy w Ok. 4 — 10 oséb/mies.  [Dokumentacja konsultacyjna
rodzinie - Katarzyna Min. 2 godz. /mies.
Nowakowska — Strojek




[Radca prawny - Jarostaw

Bozedajek

UK. 4 — 20 osob/mies.

Min. 2 godz. /mies.

Dokumentacja konsultacyjna

Radca prawny — Jagoda
Krzempek

Ok. 4 — 20 oséb/mies.

Min. 2 godz. /mies.

Dokumentacja konsultacyjna

Psycholog rodziny, terapeuta
systemowy — dr Grazyna
Kowalczyk

Ok. 4 osdb/mies.
Min. 2 godz. /mies.

Dokumentacja konsultacyjna

Psycholog kliniczny — dr Ewa

Jackowska

Ok. 8-16 oséb/mies.
Min. 4 godz. /mies.

Dokumentacja konsultacyjna

Psycholog — Agnieszka
Maksymowicz

Ok. 2-4 oséb/mies.
Min. 2 godz. /mies.

Dokumentacja konsultacyjna

Psycholog — Jerzy Rajski

Ok. 2-4 os6b/mies.
Min. 2 godz. /mies.

Dokumentacja konsultacyjna

Mediator — Joanna Szalata

Ok.2-4 osdb/mies.
Min. 2 godz. /mies.

Dokumentacja konsultacyjna

Seksuolog, terapeuta systemowy
— Alina Radny

0k.2-4 os6b/mies.
Min. 2 godz. /mies.

Dokumentacja konsultacyjna

Lekarz psychiatra dzieciecy i

Ok.2-4 osdb/mies.

Dokumentacja konsultacyjna

mlodziezowy — dr Wojciech Min. 2 godz. /mies.
Klukowski

Pedagog — Ewa Jackowska

0k.2-4 os6b/mies.
Min. 2 godz. /mies.

Dokumentacja konsultacyjna

razem 72 godziny na projekt
Konsultacje telefoniczne poza |3 godz./tyg. x 12 tyg. = 36 [Dokumentacja konsultacyjna
grafikowe godz. (w tym przypadku
stawka godzinowa — 40 z)
Obstuga ksiggowa i 500 zt
administracyjna

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dzialan planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére
beda wykorzystane w realizacji zadania

Liczba o0s6b, ktére skorzystaly z pomocy naszych specjalistéw w 2019 r.
1. Porady prawne i kuratora rodzinnego/Katarzyna Nowakowska-Strojek — 38 0s6b

2. Porady psychologiczne/Jerzy Rajski — 59 osob

3. Porady psychologiczne/Agnieszka Maksymowicz — 22 osoby

4. Porady specjalisty ds. przemocy w rodzinie/Katarzyna Nowakowska - Strojek - 8 0s6b

5. Porady prawne, specjalisty z Zakresu Prawa Pracy i Ubezpieczen Spotecznych /Jarostaw Bozodajek
29 0s6b

6. Porady prawne/Jagoda Krzempek — 32 osoby

7. Terapeuta systemowy, seksuolog/Alina Radny — 6 0séb

8. Mediacje rodzinne/Joanna Szatata — 4 0s6b

9. Porady pedagoga/Agnieszka Przybylska — 4 osdb

Razem — 202 osoby

INalezy zwrdci¢ uwage na fakt iz, gdyby nie dwukrotna zmiang miejsca oraz réinego rodzaju trudnosci
zwigzane z brakiem stalego i dogodnego miejsca na konsultacje (co bylo wynikiem trudnosci od nas
niezaleznych) ilos¢ 0sob, ktore skorzystaly z naszej pomocy z pewnosciq byta by znacznie wieksza.

Katarzyna Strojek — Nowakowska — mgr nauk spotecznych Wydziatu Humanistycznego US,

- absolwentka Podyplomowych Studiéw Prawa Pracy Zachodniopomorskiej Szkoly Biznesu — Prawo
Pracy i Ubezpieczen Spolecznych.

- Centrum Szkoleniowe IOGT w warszawie — Studium Wiedzy o Alkoholu

- Centrum Szkolen i Psychoedukacji, Instytut Psychologii Zdrowia PTP — Studium Przeciwdziatania




Przemocy w Rodzinie

- Centrum Szkolen 1 Psychoedukacji, Instytut Psychologii Zdrowia PTP — Program Rozwoju Osobistego
- Zaklad Ushig Konsultingowych Szczecin — szkolenie: ,,Rozwigzywanie probleméw alkoholowych na
terenie gminy. Rola Komisji ds. przeciwdziatania Alkoholizmowi”.

- Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia, Poznan — Szkolenie z
zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych dla zespotu kuratorskiej stuzby sadowej
Sadu Okregowego

w Szczecinie

- Instytut Psychologii Zdrowia — Studium Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

- Centrum Ksztalcenia Specjalistycznego POLBI SP Z O.0. szkolenie ,,Budowanie lokalnego systemu
opieki nad dzieckiem i rodzing”

- Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii — szkolenie ,,Srodowiskowa profilaktyka uzaleznien”
- Akt mianowania — Sad Wojewddzki w Szczecinie — Kurator Specjalista dla Nieletnich w Sadzie
Wojewddzkim w Szczecinie

- Byta Pelnomocnik Wojewody Zachodniopomorskiego do Spraw Kobiet i Rodziny

- Byly Cztonek Wojewddzkiej Komisji Dialogu Spolecznego w Szczecinie

Jarostaw Bozedajek — absolwent US, Wydz. Prawa i Administracji, radca prawny wpisany na liste
radcow prawnych pod nr. SZ-1251 prowadzona przez Okregowa [zb Radcow Pranych w Szczecinie

Jagoda Krzempek

- Uniwersytet Adama Mickiewicza Wydziat Prawa i Administracji - Podyplomowe Studium dla
Radcow Prawnych

- Oérodek Negocjacji 1 Rozwigzywania Konfliktéw Uniwersytetu Warszawskiego -

Kurs Rozwigzywania Problem6w 1 Negocjacje w Dziatalnosci Zwigzkowej

- Szkota Praw Czlowieka - Kurs dla Wyktadowcow i Dziataczy

- Panstwowy Arbitraz Gospodarczy - 6 lipca 1982 wpisana na list¢ radcow prawnych Okregowej
Komisji Arbitrazowej

Dr Grazyna Kowalczvk

Wyksztalcenie:

1. Mgr Nauk o Rodzinie. Dr Nauk Humanistycznych.

2. Ukonczone Dzienne Studia Doktoranckie z Psychologii

3.  Ukonczone: Studium Pedagogiczne. Podyplomowe Studia z zakresu ,,Integralne;j

Profilaktyki Uzaleznien”.

Aktualna praktyka zawodowa:

4.  Wykladowca na US Instytut Pedagogiki

5.  Wykladowca: Wyzsza Szkota ,,Uni -Terra” w Poznaniu

6.  Gabinet Psychoterapii i Psychoedukacji — prywatna praktyka psychoterapeutyczna
{psychoterapia indywidualna, par i rodzin}.

7. Liczne zajgcia z nauczycielami i z rodzicami w oparciu o programy autorskie, np.

Warsztaty dla nauczycieli i psychologdéw: ,,Zanim bedzie za pozno — samobdjstwa i samookaleczenia wsrod wczy

Warsztaty: ,,Szkola dla rodzicow — szkolenie liderow ”. Warsztaty dla nauczycieli 1 psychologow: ,,Agresja w
Srodowisku szkolnym — diagnoza i analiza zjawiska jako fundament do rozwigzywania
probleméw zwigzanych z agresjg”.

8.  Liczne zajecia z rodzicami w ramach warsztatu autorskiego: ,,Warsztat umiejetnosci wychowawczych’l.

Ukonczone kursy i szkolenia:

9. Promocja zdrowia fizycznego, psychicznego i spolecznego w systemie edukacji i poprzez
system edukacji— Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej Ministerstwa

Edukacji Narodowe;j.

10.  Program edukacyjny (200 godzinny) przygotowujgcy do pracy profilaktycznej metodg wspomagania w
koncepcji prof. dr hab. Zbigniewa Gasia— Osrodek Rozwoju Czlowieka i Psychoedukacji
w Lublinie.

11.  Certyfikowany Psychoterapeuta i Doradca Systemowy — Wielkopolskie Towarzystwo

Terapii Systemowej w Poznaniu.

12.  Program PION — Plciowosé¢ i odpowiedzialnosé nastolatkéw — Centrum Naturalnego

Planowania Rodziny w Waszyngtonie — kurs organizowany na terenie Polski.

1oz




13.  Warsztat ,, Diagnoza i wsparcie psychologiczne wobec dziecka wykorzystywanego seksualnie "
Zachodnie Centrum Psychoterapii i Psychoedukacji w Szczecinie.

Wybrane publikacje:

14.  G. Kowalczyk., Wychowanie w rodzinie, Poradnik metodyczny dla nauczycieli.

15.  G. Kowalczyk., Nastolatek sam na sam z sobg, Poradnik metodyczny dla nauczycieli i rodzicow.

16.  G. Kowalczyk., Szczesliwe matzenistwo — szczeSliwa rodzina, Przewodnik dla narzeczonych,
matzonkéw i rodzicow.

17.  Program szkolenia z zakresu zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy — w ramach

Narodowego Programu Zdrowia. ADRESAT: Przedstawiciele placowek doskonalenia nauczycieli, poradni
psychologiczno-pedagogicznych, psychologoéw i pedagogdw zatrudnionych w szkotach i placéwkach
oswiatowych.

18.  Poradnik dla rodzicoéw, wychowawcdow 1 nauczycieli pt. Kolczasty nastolatek

Programy autorskie
19.  Program studiéw podyplomowych z wychowania prorodzinnego i seksualnego. Szczecin 1993

(kolejne modyfikacje 1996, 1998,)

20. Program do przedmiotu ,,Psychologiczne podstawy terapii rodziny” w zakresie studiow
podyplomowych - ,,Diagnoza i terapia pedagogiczna”. Szczecin 1999.

21.  Program do przedmiotu ,, Profilaktyka uzaleznien” w zakresie studiow podyplomowych

- Diagnoza i terapia pedagogiczna”. Szczecin 2002.

22.  Program do przedmiotu ,, Rodzina i inne srodowiska wychowawcze” w zakresie

studiéw podyplomowych - ,,Pedagogika szkolna”. Szczecin 2000.

23.  Program zajec edukacyjnych ,,Pelnia” dla V i VI klasy szkoty podstawowej

(nr w rej. MEN: DKW-4014-286/99). Szczecin 1999.

24,  Program zaje¢ edukacyjnych ,,Petnia” dla I, IT i III klasy gimnazjum

(nr w rej. MEN: DKW-4014-287/99). Szczecin 1999.

25.  Program kursu kwalifikacyjnego z zakresu poradnictwa i doradztwa rodzinnego

dla pracownikow 1 kandydatow na pracownikéw poradni rodzinnych. Szczecin 1998.

26. Program szkolenia nauczycieli w zakresie profilaktyki HIV-AIDS, uzaleznien i przemocy,
zatwierdzony przez Krajowe Centrum ds. AIDS w Warszawie.

27.  Program ,,Szkoty dla narzeczonych” i ,,Szkoty dla matzonkéw potrzebujgcych wsparcia”.
28.  Autorski program dla rodzicow: ,,Warsztaty umiejetnosci wychowawczych”.

29.  Autorski program dot. szkolenia lideréw do pracy z rodzicami w ramach ,,Szkoty

umiejetnosci wychowawczych”.




Dr_hab. Ewa Jackowska

Wyksztalcenie - mgr psychologii UJ w Krakowie

Psycholog kliniczny I stopnia — Polskie Towarzystwo Psychologiczne

Doktor Habilitowany Nauk Humanistycznych w zakresie psychologii

Specjalista drugiego stopnia w zakresie psychologii klinicznej z wieloletnig praktyka
Doswiadczenie naukowe — 1968 — 2019 - Nauczyciel Akademicki

Praktyka zawodowa — ZPS ZOZ ,, ZDROIJE” - (1981 —2000)

Ponad 100 prac naukowych

Kursy 1 szkolenia:

- ,,Jeden maty krok — wiele malych krokéw” — terapia dla ofiar i sprawcow przemocy — Polski
Instytut Ericksonowski

- ,Lek 1 depresja problemem interdyscyplinarnym w medycynie” — Polskie Towarzystwo Psychiatryczne
- ,Profilaktyka krzywdzenia matych dzieci. Interdyscyplinarna sie¢ profesjonalnego dziatania przeciw
przemocy” — SAS dla Rodziny.

- Udzielanie pomocy terapeutycznej dla oséb z dos§wiadczeniem zaniedbania emocjonalnego,
psychicznego i fizycznego; przemocy stownej, seksualnej i fizycznej oraz strat prokreacyjnych
. — Miedzynarodowe Stowarzyszenie NEST

- Warsztat — ,,Doroste Dziecko Alkoholika — diagnoza i terapia” — Stowarzyszenie Psychologéw
Chrzescijanskich

- Zastosowanie techniki ekstermalizacji w terapii zaburzen lekowych u mtodziezy — PTP

- ,,Wiek dorastania. Zachowania typowe. Patologia i formy terapii psychologicznej” — PTP

Agnieszka Maksymowicz, mgr psychologii Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

-Kurs Poznawczo — Behawioralnej Profilaktyki Agresji ,,Trening zastepowania agresji (Art.)

” Szkoty Profilaktyki Uzaleznien w Warszawie

-Kurs ,, Zesp6t nadpobudliwos$ci psychoruchowe;”

-.Szkolenie: ,,Jak pomagaé dzieciom w radzeniu sobie z gniewem w ujeciu poznawczo-behawioralnym
” Centrum Terapii Poznawczo - Behawioralnej w Warszawie.

-Studia podyplomowe z zakresu surdopedagogiki

-Warsztaty I i Il stopnia metody P.A. Dennisona ,,Pedagogiczna Kinezjologia dla dzieci”

w Osrodku Psychoterapii i Wspierania Rozwoju Cztowieka ,,AGAPE” w Poznaniu

Jerzy Rajski — mgr resocjalizacji Instytutu Resocjalizacji i Profilaktyki Uniwersytetu Warszawskiego;
absolwent Studium Instytutu Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie;

absolwent Specjalistycznego Studium Pomocy Psychologicznej Polskiego Towarzystwa Psychologicznego
Uniwersytetu Warszawskiego. Wspotpracownik telefonu zaufania. Zajmuje si¢ Poradnictwem
mlodziezowym i rodzinnym

Joanna Szalata — mgr specjalista ds. rodziny Instytutu Studiéw nad rodzing

im. Kard. S. Wyszynskiego w Warszawie; absolwentka Studium Pomocy Psychologicznej IPZiT PTP;
mediator, pielegniarka

Kursy i Szkolenia:

-Szkolenie w zakresie ,,Udzielania pomocy ofiarom przymuszonej prostytucji i handlu kobietami” —
Instytut Eriksonowski

- Kurs ,,Wychowanie do zycia w rodzinie”

- Szkolenie Liderow w ,,Szkole dla narzeczonych”

- Kurs Pedagogiczny

- Terapia Systemowa WTTS —I etap

- Szkolenie: ,,Interdyscyplina formuta wspéltpracy w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie” —
Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej Centrum Szkoleniowe w Szczecinie

- Centralny Oérodek Formacji Katolicko Spolecznej — szkolenie wewnetrzne KS ,,CCH”

- Szkolenie w zakresie teorii i praktycznego zastosowania mediacji.

- Konferencja pt.: ,, Ratyfikacja Konwencji Rady Europy o przemocy wobec kobiet —

nastepstwa dla jednostki, spoteczenistwa i pafistwa” pod patronatem Wicemarszatka Sejmu RP

Marka Kuchcinskiego, 04.02.2014 r.

Alina Radny - mgr administracji US, mgr psychologii MAZP




- Studia Podyplomowe - Neurokognitywistyka w patologii i zdrowiu - P UM (Wydz. Lekarsko —
Stomatologiczny)
- Studia Podyplomowe w zakresie pomocy psychologicznej w dziedzinie seksuologii - UAM Poznan

(Wydziat Nauk Spotecznych-Instytut Psychologii)

- Kurs Zawansowany Psychoterapii Systemowej Indywidualnej, Par, Rodzinnej i Grupowej —
Wielkopolskie Towarzystwo Terapii Systemowe;j

- Kurs Podstawowy Psychoterapii Systemowej Indywidualnej i Rodzin - Wielkopolskie

Towarzystwo Terapii Systemowej

KONFERENCIJE I SYMPOZJA:

- Konferencja Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu i Sekcji Psychofarmakologii Polskiego
Towarzystwa Psychiatrycznego ,,Neuropsychiatria i Neuropsychologia 2014 Update”

- I Miedzynarodowa Konferencja Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego i Instytutu Psychologii UAM
»Wyzwania i codziennos¢ wspotczesnej seksuologii”

- Konferencja Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu i Sekcji Psychofarmakologii Polskieg
o Towarzystwa Psychiatrycznego ,,Lit i leki przeciwdepresyjne”
- Konferencja Polskiego Towarzystwa Pomocy Telefonicznej ,,Zagrozenia godnosci Cziowieka

w obliczu przemocy i wspétuzaleznienia™

- Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego ,,Dzieci krzywdzone
seksualnie. Sprawcy najgrozniejszych przestgpstw seksualnych. Diagnostyka. Opiniowanie. Leczenie”
- III Miedzyuczelniana Konferencja US, PTP, PTN, OIL ,,Dzieh Moézgu”

- Konferencja PARPA, Fundacja ETOH ,,Uzaleznienia od substancji psychoaktywnych i uzaleznienia
behawioralne w pracy konsultanta punktu informacyjno-konsultacyjnego oraz dyzurnego telefonu zaufania”
- Migdzynarodowa Konferencja Naukowa ,,Oblicza psychoterapii: Symbol Ciato Duchowos¢ —Sandplay
Therapy w leczeniu zaburzen psychicznych i wsparciu rozwoju”

- Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego ,,Preferencyjni
sprawcy przestepstw seksualnych. Klinika. Opiniowanie.”

- Konferencja US i Fundacji ,,Wychowanie bez porazek™ — ,,Dziecko patrzy, Ty dajesz przyktad”

- Ogolnopolska Konferencja Seksuologiczna ,,Polska Seksuologia, XX lat Polskiego Towarzystwa
Seksuologicznego™

- Konferencja Urzgdu Marszatkowskiego i Fundacji ,,Mam dom” - ,,Adopcja bez tajemnic”

- Konferencja Towarzystwa Nauczycieli Bibliotekarzy Szkot Polskich w Szczecinie — warsztaty

pt. ,,Jak radzi¢ sobie ze stresem w zawodzie nauczyciela bibliotekarza?”

- Konferencja Kolegium Lekarzy Rodzinnych i AKU ,,Lancet” ,,Kardiodiabetologia w praktyce”

- Miedzynarodowa Konferencja Seksuologiczna Instytutu Psychologii UAM —




,U progu dojrzalej seksualnosci”

- Konferencja Naukowa Instytutu Psychologii UAM - ,,Wykorzystanie seksualne, ofiara, sprawca,
system - synteza perspektyw”

- Ogdlnopolska Konferencja Naukowa UAM (Polskie Towarzystwo Terapeutyczne) —
,.Seksualnos¢ cztowieka w zdrowiu 1 w chorobie”

- Konferencja - Urzad Marszatkowski, Fundacja Dzieci Niczyje, Pomorska Akademia Medyczna,
SOS dla Rodziny) - ,,Pomoc dzieciom krzywdzonym - nowe wyzwania”

- XIII Ogolnopolska Konferencja PTS, I Ogblnopolska Konferencja PTMS - ,,Seksualnosé

a jakos¢ zycia czlowieka”

- Sympozjum Kolegium Lekarzy Rodzinnych 1 AKU ,,Lancet” - ,,Aktualne trendy w pediatrii”

- Sympozjum Kolegium Lekarzy Rodzinnych i AKU ,,Lancet” (Centrum Onkologii)

»Szkolenie lekarzy rodzinnych z zakresu diagnostyki nowotwordw i opieki nad chorymi po leczeniu
onkologicznym”

- Sympozjum Kolegium Lekarzy Rodzinnych i AKU ,,Lancet”- ,,Psychoonkologia w praktyce
lekarza podstawowej opieki zdrowotnej”

SZKOLENIA, KURSY I WARSZTATY:

- Cykl szkolen i kursow doskonalgcych Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego:

,Diagnostyka seksuologiczna dla psychologéw”, ,,Seksuologia sadowa”, ,,Zaburzenia psychologiczne

i zaburzenia zachowania zwigzane z rozwojem i orientacja seksualng”, ,,Zaburzenia seksualne

umezczyzn”, ,,Nowe zjawiska w seksuologii”, ,,Leczenie zaburzen seksualnych”, ,,Seks niepelnosprawnych’
,,Zaburzenia seksualne u kobiet”

- Szkolenie Ministerstwa Sprawiedliwosci i ,,SOS dla Rodziny™: ,,Metody terapeutyczne i obszary
szczegdlnie istotne w pracy z dzie¢mi i miodzieza wykorzystywana seksualnie”

- Szkolenie TKOPDz: ,,Terapia dziecka wykorzystywanego seksualnie”

- Szkolenie TKOPDz: ,,Diagnoza dziecka wykorzystywanego seksualnie”

- Szkolenie Krakowskiego Towarzystwa Medycznego ,,W pulapce natogowych zachowan —
kompendium wiedzy o uzaleznieniach behawioralnych”

- Szkolenie SIS - ,,Podstawy Mediacji”

- Warsztaty WTTS ,,Grupa Balinta - praca z trudnym pacjentem”

- Warsztaty naukowe UAM-Instytut Psychologii: ,,Etyczne i metodologiczne aspekty
prowadzenia badan w zakresie przemocy seksualnej”

- Warsztaty naukowe PUM-u: ,,Badania w naukach medycznych”

- Warsztaty w ramach programu Ministra Edukacji Narodowej i Rzecznika Praw Dziecka —

»Dziecko i Swiat za pan brat”




Kurs - Polskie Towarzystwo Grafologiczne -,Medycyna w psychografologii w zakresie analiz

stanu zdrowia i oceny osobowosci”

Dr Wojciech Klukowski

- Dyplom Lekarski — Pomorska Akademia Medyczna wydany 16.12.1985 r.

- Prawo wykonywania zawodu oznaczone numerem 1775290

- dokumenty potwierdzajace wpisy o specjalizacji — PSYCHIATRIA oraz Psychiatria dzieci i mtodziezy

Dokumenty potwierdzajgce kwalifikacje specjalistow sq do wglgdu w siedzibie biura.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartoéé | Zdotacji | Zinnych
1. Konsultacje {72 godz. x 50z1) 3 600,00 zt
2. Konsultacje telefoniczne (36x40 zi) 1440,00 zt
3. Obstuga ksiegowa 500 zt
Suma wszystkich kosztow realizac)i zadania 5540 zt 5540 zt 0zt

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

3) oferent* / eferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalega{ja}® z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* / oferenci* skfadajacy niniejsza oferte nie zalega(-+4a)* / zalega{-ja}t z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem—Sgdewysw® / inng
witasciwg ewidencja*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i
faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takie wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych,
osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

Data

03 0G. 2020,

(podpis osoby upowagnionej lub podpisy
o0sdb upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw)




